
בס"ד

ק”ק ספרדים - רמת בית שמש

DATE
פרשת 
השבוע

פלג המנחה / 
הדלקת נרות

מנחה 
וקבלת שבת

EREV SHABBAT
DERASHA

שחרית
[קרבנות]

מנחה של 
שבת

צאת 
השבת 

 ערבית
 מוצאי שבת 

21/22 Jul - ד' אב דברים 6:32 PM 6:10 PM שיר השירים 8:00 AM 6:20 PM 8:24 PM 8:39 PM

26/27 Jul - ט' אב
צום 

ט' באב

מנחה ערב ט"ב
 6:30 PM

FAST BEGINS IN RBS: 
Wednesday 7:43 PM

ערבית
 8:15 PM

 שחרית )בלי תפילין(
8:00AM

מנחה )עם תפילין(
 7:10PM

 ערבית מוצאי ט"ב
8:01PM

FAST ENDS IN RBS: 
Thursday 8:10 PM

28/29 Jul - י"א אב ואתחנן 6:29 PM 6:05 PM The Rav Shlit"a 8:00 AM 6:15 PM 8:19 PM 8:34 PM

4/5 Aug - י"ח אב עקב 6:24 PM 6:00 PM שיר השירים 8:00 AM 6:10 PM 8:13 PM 8:28 PM

11/12 Aug- כ"ה אב ראה 6:19 PM 5:55 PM The Rav Shlit"a 8:00 AM 6:05 PM 8:06 PM 8:21 PM

18/19 Aug- ב' אלול שופטים 6:13 PM 5:50 PM שיר השירים 8:00 AM 6:00 PM 7:58 PM 8:13 PM

 מנחם אב

מנינים בימות החול
WEEKDAY MINYANIM

Shacharit א )Hodu( . 7:00 am ..........(שחרית א )הודו  

Shacharit ב )Hodu( . 9:00 am ..........   שחרית ב )הודו)
מיום שישי י' אב - עד יום רביעי כ"ט אב

Mincha )Ashrei( ....... 1:20 pm .... מנחה גדולה )אשרי)

Arvit ................... 10:00 pm ..................ערבית

חודש

תשפ"ג



www.meamloez.org │ Reuven Jacob 0525 610 702 or R’ Yaacov Abuchatzira 0527 664 613
To receive the Meam Loez Updates by EMAIL, please contact meamloezrbs@gmail.com

To receive the Meam Loez Updates by WHATSAPP, please contact David Mizrahi 0543 917 657

חודש אלול
During the month of Elul there will be a 

Minyan for SELICHOT starting on Sunday 20th August

 6:00 am  סליחות
6:45 am )שחרית )קרבנות

כל הילדים מוזמנים להשתתף בסליחות בימי שישי
שוקו ורוגעלך יחולק אחרי סליחות

Wed, 26th Jul • after Arvit
 Derasha by the Rav Shlit"a 

on Inyana Deyoma

Thurs, 27th Jul • after Shacharit
Shiur by R' Sinai Yakobian 

on the Story of the Churban

CCHF EVENT: 
Tisha B'Av Afternoon in the Ezrat Nashim

2:30 PM • PROGRAM FOR LADIES
5:00 PM • PROGRAM FOR MEN

SUGGESTED DONATION 30 NIS

SHIURIM ON TISHA B'AV

Why Me?
How do I ease 
the pain?
How do I grow
from the pain?
How can I help
when I am 
being shut out?

הננו מקדמים בברכה 
את כל בחורי הקהילה היקרים

בנים חביבים ~ בחורי חמד ~ ופרחי קמ"ל

מחזיקי העולם בעמל התורה ובעבודת ד'

בברכת וקווי ד' יחליפו כח

כדרכו בקודש, סדרי הלימוד והתפילות
הלא המה כתובים בקלסרים שליד הבימה

הנה לפניכם לוח הזמנים לתוכניות והטיולים

בשעה 21:30מוצ"ש פר' ואתחנן 
"מלווה מלכה" 

 בשבת אחים
תוכנית מיוחדת - להיט חדש!!"

פינוקים על המיםבשעה 20:00ליל שישי  - ט"ז אב

פינוקים על המיםבשעה 20:00ליל שישי  - כ"ג אב

בשעות הבוקריום שלישי - כ"ח אב
 המסע אל ארץ הגליל...

יקִים.  דוֹלַיִךְ צַדִּ "אֶל גְּ
מִימִים" אֶל קְדוֹשַיִךְ תְּ

יתר פרטים ועדכונים יופיע בלוח מודעות בבית הכנסת

ובקו ההודעות 02-544-7072

ד'
ל 

ע
ג 

ענ
ת בין הזמנים להת

שיב
י

שע"י קהילת מעם לועז

R' Daniel / Mr Moshe Nahon for the birth of their 
grandson / greatgrandson

David Agami for his Siyum Hashas !!!

Ashley Barnet & Family for the Bar-Mitzvah 
of their dear son Simcha

WEEKLY SHIURIM FROM AFTER TISHA B'AV

Shabbat · 5:40 PM · In the Ezrat Nashim 
KASHRUT IN THE KITCHEN  by the Rav Shlit"a

Shabbat · After Mincha (5 min.) 
PELE YOETZ MUSSAR by R' Sinai Yakobian

All the rest of shiurim will resume I"YH in Elul.

מזל טוב


