
DATE פרשת  
השבוע

/פלג המנחה 
הדלקת נרות

מנחה וקבלת  
שבת

EREV SHABBAT 
DERASHA

שחרית  
)קרבנות(

מנחה של  
שבת

צאת השבת
ערבית

מוצאי שבת

12/13 Jul - תמוז' ז חוקת 6:35 PM 6:10 PM The Rav Shlit"a 8:00 AM 6:20 PM 8:28 PM 8:43 PM

19/20 Jul - ד תמוז"י בלק 6:33 PM 6:05 PM שיר השירים 8:00 AM 6:20 PM 8:25 PM 8:40 PM

23 Jul - ז תמוז"י ז תמוז"צום י Fast begins TUE 4:28am pm  7:00שחרית
מנחה  

7:15pm
ערבית 
8:03pm Fast ends TUE 8:12pm

26/27 Jul - א תמוז"כ פנחס 6:30 PM 6:00 PM R' Yechezkel
Shammah 8:00 AM 6:10 PM 8:20 PM 8:35 PM

2/3 Aug - ח תמוז"כ מסעי -מטות  6:25 PM 5:55 PM The Rav Shlit"a 8:00 AM 6:10 PM 8:14 PM 8:29 PM

9/10 Aug - אב' ו דברים 6:20 PM 5:50 PM שיר השירים 8:00 AM 6:00 PM 8:07 PM 8:22 PM

12/13 Aug - אב' ט באב' צום ט
pm  6:15ב"טמנחה ערב  FAST BEGINS IN RBS: Mon 7:29 PM pm  8:00ערבית

am  8:00)בלי תפילין(שחרית 
)עם תפילין(מנחה 

pm 6:50
pm  7:46ב"טערבית מוצאי 

FAST ENDS IN RBS:
Tue 7:53 PM

16/17 Aug - ג אב"י ואתחנן 6:14 PM 5:45 PM R' Yosef Nahon 8:00 AM 6:00 PM 7:59 PM 8:14 PM

23/24 Aug - אב' כ עקב 6:07 PM 5:40 PM The Rav Shlit"a 8:00 AM 5:45 PM 7:51 PM 8:06 PM

30/31 Aug - ז אב"כ ראה 6:00 PM 5:35 PM שיר השירים 8:00 AM 5:45 PM 7:42 PM 7:57 PM

Weekday Tefilot - תפילות בימות החול
Shacharit (Hodu) 7:00 AM )הודו(שחרית 

Mincha 1:15 PM & 6:40 PM מנחה 
Arvit 10:00 PM ערבית

ד"תשפ אב –תמוז 

ד"בס



During the month of Elul there will be a
Minyan for SELICHOT starting on Thu 5th Sep

SHIURIM ON TISHA B’AV 

Mon, 12th Aug • After Arvit
Derasha by the Rav Shlit"a

Tue, 13th Aug • After Shacharit 
Shiur by R' Sinai Yakobian

CCHF TISHA BE’AV EVENT 
Tisha B'Av Afternoon in the Ezrat Nashim 

2:15 PM - PROGRAM FOR LADIES 
4:45 PM - PROGRAM FOR MEN 

S U G G E S T E D  D O N A T I O N  3 0  N I S

 תנחומיןכוס 
On behalf of the Kehila

we would like to wish a complete Nechama
to our dear friend

Nachman Behar & family
On the Petirah of his Mother A”H


